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Tervehdys latulaiset!

kdvelyt jatkuvat vield toukokuun loppuun asti eikd kesdllakddn ihan kokonaan
luovuteta. Ja geokadtkailijathan ovat liikkeella kaiken aikaa, vuodenajasta ja jopa
vuorokauden ajasta riippumatta. Latumajan peli- saunaillat pyérivat myos
sadannollisesti ympdri vuoden.

Jatketaan yhdessa liikkumista ja olemista, se on parasta hoitoa myas
mielenterveydelle. Moni voisi [6ytdd mukavaa liikuntaseuraa, kun vain uskaltaisi
tulla mukaan. Me konkarit voimme olla niitd hihasta vetdjid ja kotisohvalta
hakijoita niille, joille kynnys oma-aloitteisesti mukaan tulemiseen on liian korkea.

Heitdn tdssd haasteen kaikille niille, jotka jo osallistuvat toimintaamme:
pyytdkdd mukaan, hakekaa tarvittaessa kotoa asti, edes yksi uusi ihminen

molkkyilemddn ja katkdilemdan. Ja toivotetaan heiddt ldmpimadsti tervetulleeksi
mukaan, juuri niin kuin haluaisimme, ettd meiddt vastaanotetaan vieraassa

meiddn oh jenuoraksemme olla avoimia tulijoita kohtaan. Katsotaan syksylld
kuinka olemme onnistuneet tdssd haasteessa ©.

luonnostal Ja uusista tuttavuuksista, joita saamme houkuteltua mukaan.

Eija Paturi



JANAKKALAN LATU VUOKRAA RETKEILYVALINEITA

Varustevuokraukset:
Lumikengdt:
Ahkio:

Erkki Niemi
Harri Niemi

Reijo Helenius

& 0500 483 908
& 040 455 3970
& (03) 688 2255

Janakkalan Latu vuokraa

Jdsenille € / ulkopuolisille €

Ahkio 2€/4¢€ vrk |B€/9€ viikko
Kattila 10 litraa 1€/2€ vrk |3€/6€ viikko
Rinkka 2€/4¢€ vrk |8€/12€ viikko
Vaellusteltta "AKKA" 3-hengen 2€/4¢€ vrk |8€/12€ viikko
Lumikengat 5€/10€ |vrk |20€/40€ |viikko

Latumajan vuokraukset:

Majaisantd: Uolevi Lehtonen ® (03) 6846 004

Latumaja vrk Talvihinta 1.10.—-31.3.
koko talo 120€ 200€
alakerta 50€ 80€

Latumaja Hausjarventie 1162 14200 TurenkKi

Latualennus 10%

Vuoden 2015 jdasenmaksut:

- perheen 1. jdsen

- perhejdsenmaksu (samassa taloudessa asuvat)

- nuoriso- / opiskelijajdsen (alle 29 v)

- rinnakkais jdsen (pddjdsen toisessa yhdistyksessa)

- kannatus jasenmaksu

- yhteisgjdsen

27,00 €
42,00 €
15,00 €
22,00 €
500,00 €
26,00 €




Janakkalan Ladun pyérdrastit 2015

N +0 | Haettava paikka noin 10 m sateelld risteyksesta Etsittava selitenumero
1 | Helsingintie / Lihdelammintie risteys
2 |Viralantie / Einarintie risteys
3 Kirkkoportintie / Niinisalontie risteys
4  |vihikkilintie / Ruhantie risteys
5 |Rehakantie / Kusiaismientie risteys
6 Mallinkaistentie / Kidrmemaentie risteys
7 |Jokimaantie / Kilparistintie risteys
8 [saloistentie / Metsieerolantie risteys
9 Lammintie / Suurisuo risteys

10 Rytkoésentori / Eeronlato risteys
11 |Haukankalliontie / Rankilantie risteys
12 |sisjsrventie / Ojalantie risteys
13 |Tanttalantie / Kuuselantie risteys
14 | Hakoistentie / Mehtolantie risteys
15 |Mmallinkaistentie / Tanttalantie risteys
16 |Korventie/ Tyrynkyldntie risteys
17 Helsingintie / Vdinontie risteys
18 Hausjarventie / Vanhamikkola risteys
19 Heindjoentie / Lastuvuorentie risteys
20 | Tuulensuuntie / Ryténtie risteys

Nimi

osoite

Rastit haettavissa 1.5-31.08.2015

Voit osallistua arvontaan, jos l6yddt vdhintddn 10 rastia.

malli |Kolkonperintie / kylmilehto risteys 55512
Nimi Seija Soma
osoite | Kuovintie 22, 14200 Turenki




Edelliselld sivulla on pyordrastien paikat ja ohjeita.

Ndmd rastit levitetdadan maastoon toukokuun alkuun mennessd, joten 01.05.
voit aloittaa etsinndt. Pienend vinkkind, ettd kun Idhdet heti matkaan,
I6ydat rastit helpommin, ennen kuin aluskasvillisuus alkaa kunnolla rehottaa ja
puiden lehdet fukkivat ndkyvyyden pusikkoisissa paikoissal!

Pentti Lepistoltd 040 573 2350 voit tiedustella rasteista, toisena rastien
levittdjdnd on Juhani Myllymaa. Muista palautus 31.08. mennessd Jussillel

Pddpalkinto arvotaan kaikki rastit |oytdneiden kesken ja muita palkintoja 10
rastia loytdneiden kesken.

PELI- JA SAUNAILTA MAJALLA Yhdessdl

Tiistaisin, ympdri vuoden, kokoontuu peli- ja saunaporukka Latumajalle.

talvenkdvijoitd, odottavat siind majan aurinkoisella puolella, pitkdlla tukevalla
penkilla. Nyt ne saapuvat, iloisina jdlleenndkemisestd, niitd on monia, on
Kottaraista, valkopéksyuikkua, mitd lie, somia ovat! Talvenkavijoistd joku

siind sivussa? Tervetuloal

MALLINKAISTEN PELI- JA SAUNAILLAT VYhdessdl

Perinteiset illat veden ddrelld ti 26.05. ja 01.09. klo 16-20. Kentdlld ainakin
Boccia pelit, ehkd Mdlkyn heittoakin.

Sauna kuumana ja vesi kylmadna.
Nuotiolla omat evdat.

Tervetuloal



Lomaosakeviikot Ylldskuningas A3 V.2015

vk Pvm. lahtghinta Jjdsenhinta -20%
19 25-95 250 200

22 23.05.-30.05. 125 100

25 13.6-20.6 125 100

31 25.7-1.8 250 200

34 15.8-22.8 250 200

40 26.9-3.10 250 200

43 17.10-24.10 125 100

46 7.11-14 11 125 100

49 28.11-5.12 125 100
Lomaosakeviikot 5B Kiilosoppi V.2015

vk Pvm. léhtchinta jdsenhinta -20%
29 11.7-18.7 250 200

41 3.10-17.10 125 100

47 14.11-21.11 250 200

53 26.12-2.1.2016 375 300
Lomaosakevaraukset :

Harri Niemi_puh. 040 455 3970 ngi puhelimitse avaimen nouto ja palautus.

pen uusittua keittiotd >>

«Ylldaskuninkaan keittiostd.



Lomaosakeviikot Ylldskuningas A3 V.2016

vk Pvm. lahthinta jdsenhinta -20%
2 09.01.-16.01. 250 200
30.01.-06.02. 250 200
8 20.02.-27.02. 375 300
11 12.03.-19.03. 575 460
17 23.04.-30.04. 375 300
20 14.05.-21.05. 250 200
23 04.06.-11.06. 125 100
26 25.06.-02.07. 125 100
29 16.07.-23.07. 250 200
32 06.08.-13.08. 250 200
35 27.08.-03.09. 375 300
38 17.09.-24.09. 575 460
41 08.10.-15.10. 250 200
44 29.10.-05.11. 125 100
47 19.11.-26.11. 125 100
50 10.12.-17.12. 125 100

Lomaosakeviikot 5B Kiilosoppi V.2016

vk Pvm. lahthinta jdsenhinta -20%
6 06.02.-13.02. 250 200

12 19.03.26.03. 575 460

18 30.04.-07.05. 375 300

24 11.06.-18.06. 125 100

30 23.07.-30.07. 250 200

36 03.09.-10.09. 575 460

42 15.10.-22.10. 125 100

48 26.11.-03.12. 250 200
Lomaosakevaraukset:

Varauksia vuosille 2015 ja 2016 ottaa vastaan Harri Niemi puh. 040 455 3970

Sovi puhelimitse avaimen nouto ja palautus.



SAUVAKAVELYA Yhdessd!

Nyt kevddn toppuutellessa tuloaan on sauvailijat kuitenkin jo pddsseet starttaamaan,
jatketaan maanantain sauvailua Konttilassa Valimonkujan P-paikalta klo 18.00. Noin tunnin
lenkki ja lisdksi alku ja loppuverryttelyt. Vetdjind Eija Paturi 040 754 7532 ja Seppo
Karhunsuo 0400 661 063.

PITKAT KAVELYT Yhdessi!

Kevddn kymmenes kavely la 09.05. Liikuntahallin P-paikalta Turengista klo 09.00. Kdvellddn
40 km noin 8 tunnissa. Vetdjdand Keijo Malinen 040 523 5019.
Su 24.05. onkin sitten jo viimeinen harjoitus ennen kevddn pddtavoitetta. Lahto on klo 09.00,

Juotavaa ja evdat matkaan, myos uudet kdvelystd kiinnostuneet tervetuloal

Kevddn 2015 pdatavoite on puolet pidempi (noin 70 km) pdivén kavely la 30.05.
Ldhtopaikkana liikuntahallin P-paikka Turengissa klo 05.30, ajetaan siita kimppakyydeilld
varsinaiseen kadvelyn ldhtopisteeseen. Keijo on miettinyt reitin, ettd ldhdemme aamulla klo
6.00 Tuuloksesta 10-tien ja Teurojdrven tiehaarasta, kdvellddn sieltd Turenkiin monet,
monet jarvet kiertden. Takaisin Turengissa ollaan noin 20.00-21.00.

Iimoittautumiset Keijolle 040 523 5019, jotta voidaan suunnitella kimppakyydit. Kdvely
tapahtuu omin evdin ja juomin.

ILTA KAVELY Yhdessal

Hauhonseldn ympdri 30 km perjantaina 12.06.

Ldhdemme Turengista Keskuskioskilta kimppakyydein klo 16.30. Varsinainen lahtopaikka on
Hauhontaustantielld, josta klo 17.00 pitdisi ldhted patikoimaan. Evddt mukaan.

Vetdjdnd Keijo Malinen 040 523 5019. Puoliltadin ollaan ehkd jo kotona. Tervetuloa mukaan.

J AAKONKKVEL\/ Yhdessal

Jaakonpdivdnd la 25.07. ldhdemme Loyttymdestd, Saureenintien varrelta, kunnan vanhalta
virkistysalueen P-paikalta klo 09.00. Mallinkaisten jdrven rantoja kuljemme ainakin sen
verran, ettd uima-asu kannattaa ottaa mukaan, muuten samoillaan varmasti paljolti metsan
siimeksessd ja kallioilla. Hyvalld tuurilla 10 kilometrin lenkin varrelle osuu myas luola tai
isohonka, mutta tdssdvaiheessa kevattad ei taida edes oppaana toimiva Seppo Karhunsuo 0400
661 063 tietdd tarkkaa reittida. Tervetuloa mukaan. Muista evadt, silld aikaa tdssd vierdahtdd.



TORSTAI PYORAILYT Yhdessd!

Nyt on aika kaivaa polkupyérat varaston kdtkasistd. Kun ldhdet mukaan heti ensimmdiseen

maltillisempia. Lahtopaikkana Turengissa tuttu Keskuskioski, josta Idhdemme tasan klo 18.00.
Ensimmdinen lenkki on n. 25 km, keskinopeus n. 17 km/h, taukoja pidetddn, eikd ketddn jdatetd.

Siitd sitten kun ajotuntumaa on saatu, jatketaan joka viikko. Kesdn mittaan matkat ovat 30-
60 km, katsotaan ihan porukan mukaan, eikd tuo nopeus tule nousemaan juuri 20 kilometristd
ylospdin.

Helatorstaina 14.05. ajetaan normaalisti, vaikka samalla vietetddn valtakunnallista
“Pyérdilladn Yhdessd” -pdivdd, jokin yllatys tuohon saatetaan saada...

katsomassal Omankin vetovuoron saa pyydettdessd, rohkeasti vaan kysymddn.
Vetdjind toimivat Harri Niemi 040 455 3970 ja Eija Paturi 040 754 7532.

PITKA PYORAILY VYhdessdl

200 km, vdhintddn tavoitteena, kun la 18.07. ldhdemme aamutuimaan Turengin
Keskuskioskilta klo 06.00. Ajetaan Tervakosken kautta (ilmoita tulostasi), jos saataisiin joku
uhkarohkea eteld Janakkalalainenkin mukaan? Jokioisilla on tavoite juoda “pdivdkahvit”.
Vetdjdand Harri Niemi 040 455 3970.

HAUSJTARVEN KYLARINKI PYORAILY Yhdessal

Ldhde mukaan ilmaiseen tapahtumaan Turengin Keskuskioskilta su 07.06. klo 07.30, ajellaan
Haminankylaan varsinaiseen ldhtépaikkaan ja lopetetaan Turkhaudalle ja sieltd Turenkiin, noin
130 km. Halutessasi voit myds oikaista kotiin tuttuja teitd pitkin. Vetdjdnd Harri Niemi

040 455 3970. Varaa matkaan kahvirahaa, asemilla myyntid!

KILOMETRIKISA VYhdessdl

Kaikki mukaan, ilmoittaudu netissd Kilometrikisa 2015, osallistumiskoodi on Jlatu2015, ja
joukkueemme nimi ytimekkadsti Janakkalan Latu ry. Kapteenina toimii Harri Niemi 040 455
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KULTTUURIPYORAILY VYhdessdl

Tapahtui 150 vuotta sitten...

Lauantain 08.08.2015 Idhdemme Turengista Keskuskioskilta klo 07.00, ajetaan joko

tulee noin 75 km (suuntaansa).

Kdaymme ainakin Pekka Halosen (1865-1933), 1902 valmistuneessa taiteilija-atel jeessa
Halosenniemessd, Tuusulanjdrven rannalla. Kaymme myds Ainolassa, joka oli sdveltdjdmestari
Jean Sibeliuksen (1865-1957) ja vaimonsa Ainon koti. Muutakin mukavaa kulttuuria on
tarjolla, eikd sovi unohtaa ruokakulttuuria, jotain on sygtdvd maalla vierahallakin...

Jjunaan (pyordkin voi sopia kyytiin) tms. Toisena kulttuurin tekijdnd on Tiina Hiidenkari 0400
487 680 (Tiina on ainakin vadldytellyt yopymista)

Tkimuistoinen reissu tdstd tulee, sen teette Te, odotamme elokuun lampimid.

TALKOOT LATUMAJALLA Nimenomaan Yhdessi!

Vield ei ole pdivdd, pdivid pddtetty, mutta seuraa nettid ja seurapalstaa...
Perusteellisempaa siivousta ja ihan nurkkien nuohoamista, voit |6ytdd joitain aarteitakin, milla

Hallitus kutsuu Sinua.
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YHDESSA RETKELLE SUOMEN LUONNONPAIVANA

Ldhdemme Turengista Keskuskioskilta kimppakyydein klo 09.00 Evon melkein
koskematonta luontoa kokemaan. Tavoitteena tehdd rauhallisesti patikoiden noin
12 kilometrin “Picnic” retki. Tiedustelut vetdjaltd Seppo Karhunsuo 0400

661 063.

HIRVIJAHDIT METSASSA Yhdessil

Syksyn jahdit tulossa, laitahan jo kalenteriin:

Jahteja on kaksi, ensimmdinen Pyhdinpdivdnd 31.10. ja sitten viikon pddsta 07.11. eli molemmat
lauantaina. Turengin linja-auto asemalta klo 08.00, ole kuitenkin paikalla jo varttia vaille,
jaetaan kamppeita. Aikaa tdssd menee noin 8-9 tuntia, mutta tulee hyvd olo kaupanpddlle.

Mukaan tarvitset sddnmukaiset vaatteet, kumisaappaat, kompassin ja kuivat sukat, ehkd
muutakin kuivaa. Punaiset turvaliivit ja pipon saat jdrjestdjiltd.
Ldhde mukaan!

VESIJUMPPAA Yhdessd!

Bikinikuntoon! Liisan suosituilla vesijumpilla se onnistuu. Parillisen viikon maanantaisin klo
vesijumpasta 1,5 euroa kerta. Seuraa seurapalstaa ja nettid. (Myds uimahousuihin mahtuu
mukavammin)

LENTOPALLOILUA Yhdessi!

Kevatkausi lopuillaan, pelataan keskiviikkoisin. Tuttuun tapaan Leppdkosken koululla klo
18.00 - 20.00 joka viikko. Pelaamisen tarkoituksena on pitdd hauskaa yhdessa ja tutustua
toisiin, luoda ryhmdhenked. Unohtaa ei sovi reaktiokyvyn ja tasapainon sdilyttdmistad, eikd
kunnon ylldpitdminenkddn tee hallaa. Kémi. Tane Kémi 050 528 2450 vastaa pelaamisesta.
Tervetuloa mukaan uudetkin lentopalloilijat. Pelimaksua kerdtddn 1,5 euroa kerta, salimaksun
kattamiseksi.
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LAHDE MUKAAN RUSKARETKELLE Yhdessi

Hdmeenlinnan Ladun mukana 11.09.-19.09.2015 Muonioon hotelli Pallakselle.

Lisdtietoja Timo Karevaara 050 360 8778

Tai tiedustele Harri Niemi 040 455 3970, josko Janakkalasta saataisiin Bussin perdlle oma
iskuryhmal

HAMEEN LATUALUEEN KESALEIRI Yhdessil

Nuorille ja entisille nuorille 26.-28.06. Melkuttimen rannalla Lopella.

Ohjelmassa Pekan kanssa melomaan, Matin kanssa maastopydrdretkelle, Martin kanssa
snorklaamaan, Timon “Kameran ulkoilutus” -kurssi, Pekan luontopolku, kisa Mélkyn
herruudesta, ym.

Omin majoittein, varustein, evdin. Ei osanottomaksua, mutta ilmoittautuminen
anna-maija.rae@pp.inet.fi

Muista myds ja laita kalenteriisi jo nyt: Himeen Latualueen syyskokous la 03.10.
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HANKI JASEN

Suomen Ladun elinehto ovat paikallisesti toimivat jdsenyhdistykset. Tarjoamme
mukavan yhteison matalan kynnyksen liikuntaan, mihin on helppo kutsua myos
000. Hurjin kasvuvauhti on viime vuosina tasaantunut, mutta suomalaisten tarve
ulkoilulle ja yhteiséllisyydelle ei ole kadonnut mihinkddn. Latu-jengissa on vield
tilaa! Hankkimalla uuden jdsenen joukkoomme, saat itse lahjan.

Ohjeet loyddt www.suomenlatu.fi/jdasenpalvelut ja sieltd hanki jdasen, ensin
valitaan jasenyhdistys, eli Janakkalan Latu ry. jne.

Uusin kampanjalahja julkaistaan jokaisen Latu & Polku -lehden palvelusivuilla.
Lahja postitetaan jasenhankkijalle sen jdlkeen, kun uusi jdsen on maksanut
jdsenmaksunsa. Ao. lahja on voimassa, kunnes uusi Latu & Polku lehti ilmestyy.

Tdmd hetken kampanjalahjana on Omron Style One 2.0 -askelmittari (arvo 25
€). Mittari kertoo kellonajan, pdivittdiset askeleet ja kuljetun matkan.

Eng:M -~

SAARISELALLA LUMIKENGILLA Yhdessd!

Syksylla kyselin olisiko innokkaita lumikengilla Lappiin ldhtijoitd, mutta ei ilmaantunut,
ldhdimme kaksistaan Hdameenlinnan Ladun matkaan Saariseldlle. Viikolla 13 oli mukavat kelit, ei
loistavat, mutta mukavat, aamulla hotellin mittari naytti -20 pakkasta, joku kertoi, ettd oli
ollut 28:kin. No mitdpd tuosta kun hyvdn aamiaisen jdlkeen oli jo ihan ldmmintd ja pakkasen
puolella pysyikin koko viikon. Hauskaa puuterilunta oli ja sitd tuli lisdd. Hanki kantoi melko
kivasti, joskus mentiin haaroja, eli pohjia myoden. Tuntureita valloitettiin ja ihmeteltiin
kenkdilijoiden vahyyttd. Kivasti oli eldinten jdlkidkin. Sivulla 13 on tietoa ruskamatkasta, josko
se tai ensitalven kevatviikko innostaisi mukaan?

Terveisin Harri ja Heidi
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04.05.

06.05.

07.05.

09.05.

11.05.

14.05.

24.05.

26.05.

30.05.

07.06.

12.06.

13.06.

26.-28.06.

18.07.

25.07.

08.08.

29.08.

01.09.

Seuraa myoés:

TAPAHTUMAKALENTERI Yhdessi!

Sauvakdvelyd maanantaisin
Lentopalloilua keskiviikkoisin klo 18-20
10. Pitkdkavely harjoitus 40 km
Vesijumppa jatkuu

11. Pitkdkdvely harjoitus 30 km

Peli- ja saunailta

Pitkd kdvely

Peli- ja saunailta

Konttila
Leppdkoski
Keskuskioski
Turenki
Tervakoski

Keskuskioski

Mallinkainen
Turenki
Keskuskioski
Hauhonselkad
Tuusula
Lopella
Turenki
Loyttymadki
Turenki

Evo

Mallinkainen

Janakkalan Sanomien seurapalsta ja nettisivut www.suomenlatu.fi/janakkalanlatu
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